附件：

“文明知行五个一”活动倡议书

全体市民：

　　为培育和践行社会主义核心价值观，我市全面推进“德润新乡”建设，以“每天送一个微笑、每周行一件善事、每月读一本好书、每季陪一天父母、每年做一项公益”为主要内容的“文明知行五个一”活动正在全市蓬勃开展。现向全体市民发出倡议：

每天送一个微笑：每天为家人送上一个安全出行提醒，或给同事、朋友、他人一个善意的微笑；在日常生活和工作中多用一个文明用语、多一次文明行为。

每周行一件善事：每周至少清扫一次家门楼道等公共场所卫生，或参加一次社区活动，或与邻居进行一次交流、送一个问候、给予一次帮助，或给工作单位提一条合理建议、关心一次未成年人成长。

每月读一本好书：每月至少读一本好书，读一些好人故事，并对自己的文明行为进行一次感悟。

每季陪一天父母：每季度至少抽出一天时间陪伴父母，给父母做一次饭、洗一次脚，或陪父母逛一次商场、外出一次旅游、看望一次老朋友等，做一件让老人感到温馨的事；举行一次“家庭亲情日”活动。

每年做一项公益：每年至少参加一项志愿服务活动，或帮助孤寡老人，或植树造林，或参加学雷锋志愿服务活动，奉献他人，提升自己。

 “你所站立的那个地方，正是你的新乡。你怎么样，新乡便怎么样。你是什么，新乡便是什么。你更文明，新乡就更美好！”请让我们携起手来，从现在开始，从点滴做起，从日常着手，自觉践行“文明知行五个一”，将社会主义核心价值观内化于心、外化于行，共同创造文明、美丽、和谐、幸福的新乡。
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