新乡医学院成人高等教育
三年制专升本应用心理学专业
综
合
作
业
姓名：             
学号：             
作业一
一、心理学基本知识
（一）请将下列4位著名心理学家名字的中文写出来。
①B.F.Skinner

②H.Ebbinghaus

③J.B.Watson

④J.Piaget
(二)请翻译下列5个常见的心理学名称或词组。
①paychology

②rod-and-frametest

③trunking

④mentalage
⑤MinnesotaMultiphasicPersonalityInventory

二、名词解释。
1、反射弧

2、平均误差法

3、陈述性知识

4、功能固着

5、流体智力

三、问答题
1、为什么说客观现实是人的心理活动的源泉？


2、引起无意注意的原因有哪些？


3、影响问题解决的因素有哪些？


4、意志品质主要包括哪些？如何对意志品质进行培养？


5、能力的个别差异表现在哪些方面？

四、分析题
1、请阅读下列材料，然后回答有关问题。
美国一家周刊特别请22岁的女明星莎莉·穆莲丝以不同的社会形象在高速公路边举起“停车”提示牌，并在路边停着掀起前盖的抛锚骑车。结果表明，当着装为一新潮浪漫少女时（贴身背心加迷你裙），最易于得到驾车人的注意。不到30秒钟，即有热心人将车停到路边试图提供帮助，而且帮助者还加速来到，惟恐别人捷足先登。当莎莉的打扮换成女行政人员套装，架上眼镜，手提公文包时，直到时间过了1分半钟，过去了62辆车才得到帮助，同样是莎莉，换成孕妇打扮时，等了2分半钟，过去一百多辆车才有一对身为救护人员的夫妇，从对面行车线掉头过来试图提供帮助。扮成笨拙的老年妇女，等候时间为5分钟，汽车开过200多辆。而当莎莉打扮成嬉皮士，穿破牛仔裤、花T恤衫，额头环绕一道丝巾时，等候了15分钟，过去350辆各类车辆，也仍然没有人愿意将车停下来。
问题：
（1）请指出该实验的自变量、因变量。
（2）请总结该研究的结论。

五、论述题
请对你感兴趣的某个问题进行论述。
要求：

（1）要对所论述的问题给出一个题目；
（2）论述要体现出你对该问题的看法有一定的深度。

作业二
一、名词解释
1、临床心理学
2、法律心理学
3、领地行为
4、人力资源管理

5、跳出事故

二、简答题
1、怎样才能达到生活适应良好？

2、初中心理咨询师的工作重点是什么？

3、为什么心理学家和精神病学家一般都反对为被告做精神异常无罪辩护？

4、体育锻炼为什么不容易持之以恒？

三、论述题
以有效地应付“非典”应激为例，简要说明一个人应该怎样丰富个人的应付应致的资源。
作业三
一、名词解释
1、观察者偏见
2、边缘系统
3、生物心理学社会健康模型
4、休谟
5、高峰体验
6、记忆缺失
7、梦的显意
8、部分冲动(本能)
二、简答：
1、海马－大脑皮层与记忆
2、斯宾诺沙的心理学思想
3、梦的化装
三、论述
1、文化对儿童发展的作用。

2、皮亚杰儿童心理的发展。

3、结合实际和临床谈谈对自由联想的看法。
作业四
一、单选题
1．被称为临床心理学之父的心理学家是（）
A．弗洛伊德B．魏特默C．荣格D．冯特
2．行为主义理论所强调的在人类行为中起重要作用的是（）
A．本能B．道德C．良心D．学习
3．个体在估计事件后果时，总是认为负面后果只会出现在他人身上，自己则不会有事，这种现象叫（）
A．自我防御机制B．理想化偏见C．预防接种D．机能反应
4．评价中心（）
A．一个地方B．一个机构
C．一种评价的方法D．一种评价的量表
5．高唤醒水平可以促使运动员获得好成绩的运动比赛项目是（）A．举重B．高尔夫球C．体操D．射击
6．有伤害他人的意图，但主要目的是想获得其他好处，如威望、金钱等的攻击行为属于A．敌意攻击B．反应性攻击C．愤怒性攻击D．手段性攻击
7．一中表现为多少比较持续的担心和不安，是一种一般性的人格特点的焦虑叫（）
A．状态焦虑B．情景焦虑C．特质焦虑D．差应激焦虑
8．当儿童出现不良行为时，给予厌恶刺激或剥夺他正在享受的奖励刺激，这种行为矫正模式是（）A．正强化B．惩罚C．负强化D．消退
9．个人空间的范围（）
A．前后大B．左右大C．前后左右等同D．各人都不同
10．为解决“环境危机”，环境心理学运用行为改变策略，也就是对行为进行分析，然后干预，属于这种方法的环境保护策略——是（）
A．先行策略B．随后策略C．A和B都是D．A和B都不是
二、多选题
1．法律心理学相对稳定的内容通常包括（）
A．立法心理B．司法心理C．犯罪心理D．罪犯改造心理
2．可以把体育心理学家分为（）
A．临床型的B．教育型的C．研究型的D．学院型的
3．环境心理学家的主要学术根源有（）
A．心理学B．建筑学C．环境科学D．医学
4．锻炼对心理的好处有（）
A．减少焦虑B．减少抑郁C．缓解应激D．提高自尊
5．在进行绩效评估时经常会出现的失误有（）
A．极端化B．片面化C．多元化D．趋中化
三、填空题
1．应付应激的三大策略是自我调节、和。
2．学校咨询的服务对象可以是学生，也可以是、和学校管理人员。
3．心理学认为，监狱暴力产生的主要原因是和。
4．评估组织的培训需求主要通过组织分析、和三种分析方法来确定。
5．同某种疾病或后果有特异相关性的行为变量或个体条件叫。
6．常见的心理异常有情感障碍、和人格障碍等几种。
四、名词解释
1．健康

2．A型行为

3．按绩效付酬

4．虚假一致性

五、简述题
1．举例说明被告的特点能对司法审判结果产生影响？

2．小学心理咨询师的工作重点是什么？

3．什么是外在动机？外在动机有什么积极和消极作用

4．同其他职业相比，驾驶员的劳动有什么特点？

六．论述题
1．应聘者有许多来源？请举例加以说明，并比较他们的优缺点？

2．举例说明体育比赛中的观众效应现象？
作业五
一、名词解释
1工作记忆

2多元智力理论

3多因素实验设计

4启动效应

5创造性观察学习

6理智化作用

二、简答题

1简述记忆的组织加工

2简述信号检测论在工程心理学中的应用

3简述现象学观点对人本主义心理学的形成的影响

三、论述题

1试述三元智力理论

2信息加工认知心理学的产生与传统心理学有什么联系？试述之

作业六
一：名词解释各

１、本能行为

２、感觉对比

３、创造想象

４、元认知能力

５、社会促进

二：选择题

１、在没有月光的夜晚，仰视天空的某一亮点几分钟后会觉得这些亮点在游动，这种现象被称为：

ＡＰＨＩ现象　Ｂ自主运动　Ｃ诱导运动　Ｄ瀑布运动

２、当一个人的感觉对外部刺激有较强的感觉能力时，我们称他的：

Ａ感受性高　Ｂ感觉阈限高Ｃ差别感觉阈限高Ｄ适应性强

３、干扰理论最明显的证据是：

Ａ前摄抑制Ｂ倒摄抑制Ｃ前摄抑制和倒摄抑制Ｄ舌尖现象

４、高级神经活动的特征为强、均衡、灵活所对应的气质类型是：

Ａ胆汁质Ｂ多血质Ｃ液质Ｄ抑郁质

５、鲁迅说，作家创作的人物，其原型往往是：嘴在浙江，脸在北京，衣在山西……这种由想象所产生的新形象是通过（）方式形成的

Ａ典型化Ｂ夸张Ｃ拟人化Ｄ综合

三：简答题：

１、请用例子说明什么是非意识水平，什么是前意识水平，什么是无意识水平。

２、儿童言语的发展经历了哪些基本阶段３．怎样对一个人的性格进行分析

四：论述

１、请从保持时间、容量和编码方式三个方面概述感觉记忆、短时记忆改长时记忆的特征

２、结合智力理论的发展，对传统的智力测验作一评价。

３、古希腊达尔斐神庙上刻着一句话：认识你自己。请谈这句话的心理学意义

作业七
一、填空题

１．早于冯特而提出系统的心理实验研究方法的著名学者是＿＿＿他在此方面的贡献集中体现在他的１８６０年出版的著作＿＿＿＿

２．心理实验可以被看成是一个对各种变量处理的过程，即研究才主动操纵＿＿＿＿、控制＿＿＿＿，观察记录＿＿＿＿的过程

３．抵消平衡法是心理实验操作程序中用以克服＿＿＿效应等额外变量的一种方法．

４．经典心理物理学方法主要包括＿＿＿＿，＿＿＿＿，＿＿＿＿．

５．信号检测论的数学基础是＿＿＿＿．

６．认知心理学研究中使用的反应时法主要包括＿＿＿＿，＿＿＿＿和＿＿＿＿．

二、名词解释
１、实验研究的内部效度

２、７５％的差别阈限

３、反应时间的相减法

４、速度－准确性权衡

三、简述题

１、试将心理实验设计中需要考虑的各种变量加以归纳和解释

２、心理科学研究中有一些基本方法，如观察法，问卷法，实验法等，你认为实验法与观察法，问卷法的本质区别在哪里，并说明实验法由此而采用了哪些手段．

３．举例说明并解释实验者效应，如何在实验研究中避免出于该效应而可能产生的错误结论

四、分析说明题

１、现有１００克和１０８克外观体积相同的重物若干，以前者作噪音，后者作信号，采用信号检测实验的有无法，在同一先验概率下，多次测量不同被试的辨别力d'和判断标准β．现在假定在同样条件下采用恒定刺激法测量这同一群被试的重量辨别差别阈限ＤＬ．请从理论上分析：（１）d'，β，ＤＬ三者两两之间在统计学上是否存在一定关系，存在何种关系，请作出定性解释．（２）恒定刺激法和信号检测法之间有何区别，解释说明之．

２、解释一个２×２×３的完全随机因素实验设计（要指出实验设计中的自变量，每个自变量的水平数，可检验几个交互作用等）假如同一实验条件（即一个实验单元）需要６名被试，那完成该实验需要多少被试．

３．有人想探讨反应时间是否受教育水平的影响，以及较高教育水平是否缓解了出于年龄增长而导致的反应时间增加这一过程．请你设计一实验解决这一问题，并建立方差分析表，给出变异源及每个变异源相应的自由度（注：教育水平可界定为从事工作前在学校的受教育年限）

４．有一研究者调查了大学四年不同年级学生对课业学习和社会人际交往的态度，即课业学习和社会人际交往哪个更重要，被调查者的回答方式分三种：（１）课业学习更重要（２）两者同样重要（３）社会人际交往更重要，研究者采用分层随机抽样分别在大一，大二，大三，大四各调查６０名学生（共２４０名）每一年级男女各半，统计结果如下：回答项目大一大二大三大四ｎ＝６０ｎ＝６０ｎ＝６０ｎ＝６０课业学习更重要％６０４７３７３７两者同样重要％２０２７３３３０社会人际交往更重要％２０２６３０３３根据上述回答项目的百分比变化，该研究者得出一结论；随着年级增加，大学生逐渐重视社会人际交往，你认为该研究者根据百分比变化就得出这一结论是否充分？是否有更合理的统计分析方法？请分析说明．

五、实验设计

1、请按照二因素二水平重复实验设计的模式设计一个研究方案，研究某一地区的人对本地方言的理解程度是否好于对普通话的理解程度，同时研究材料阅读者的性别是否影响其理解程度．要求写明自变量，因变量，要控制的额外变量，实验的基本过程和结果的分析方案．

2、请按照二因素二水平重复实验设计的模式设计一个研究方案，研究某一地区的人对本地方言的理解程度是否好于对普通话的理解程度，同时研究材料阅读者的性别是否影响其理解程度．要求写明自变量，因变量，要控制的额外变量，实验的基本过程和结果的分析方案．

作业八
一、单项选择题

1、基础心理学与应用心理学的根本区别是（）

A、研究领域B、研究方法

C、研究对象D、研究目的

2、被称为临床心理学之父的心理学家是（）

A、弗洛伊德B、魏特默
C、麦斯麦D、比奈

3、外向，好交往的人，个人空间（）

A、比较小B、比较大
C、居中D、最大

4、为解决“环境危机”，环境心理学运用行为改变策略，也就是对行为进行分析，然

后干预，属于这种环境保护策略的是（）

A、先行策略B、随后策略
C、行为矫正策略D、行为塑造策略

5、不属于行人交通事故一般特点的是（）

A、老人容易受伤害B、多发生在傍晚
C、多发生在交叉路口D、司机疲劳驾驶

6、真正让心理学在社会上最早产生广泛影响的是19世纪初德国的加尔所创立的（）

A、催眠术B、颅相学
C、人差方程D、心理诊所

7、有伤害他人的意图，但主要的目的是想获得其他好处，如威望、金钱等的攻击行为属于（）A、手段性攻击B、敌意攻击
C、反应性攻击D、愤怒性攻击

8、首先制定也能够有效鉴别学习落后儿童的智力量表的心理学家是（）

A、比奈B、加尔
C、卡特尔D、麦独孤

9、虚假一致性指的是，在估计其他人与自己的意见、信念或态度的一致性时倾向于（）

A、过高估计B、过低估计
C、趋中化估计D、符合实际的估计

10、评价中心是人事选拔和培训的综合方法，它通常会综合运用很多方法，但不包括（）

A、个人历史资料B、民意调查
C、心理测验D、工作样本测试

二、多项选择题

11、应付应激的主要策略有（）

A、被动的回避应激源B、自我调节
C、寻求专业指导和咨询D、多外出活动

12、学校咨询的服务对象有（）

A、学生B、老师
C、家长D、学校管理人员

13、评价培训效果的标准有（）

A、学习效果B、行为效果
C、组织效果D、受训者的反应

14、评价中心的主要优点有（）

A、预测效度高B、表面效度高
C、可以诊断培训需求D、节省费用

15、同某种疾病或后果有特异相关性的行为变量或个体条件叫（）

A、健康风险因素B、相关健康因素

C、应激源D、危险因子

三、填空题

16、常见的心理异常有情感障碍、焦虑症、精神分裂症和        等几类

17、法律心理学是指用心理学的理论和方法研究立法、执法和          等工作的一门应用学科。

18、体育心理学家可以分为         、和研究型体育心理学家。

19、评估组织的培训需求主要通过组织分析、工作任务分析和         三种方法来确定。

20、车辆驾驶行为介于体力劳动和智力劳动之间，人体工程学称之为         劳动。

21、心理学把不致于导致暂时性功能失明，但能产生不适的强烈照射光线称为            。

22、总的说来，警察工作的最大特点就是                 。

23、锻炼对心理的好处有：减少焦虑、减少抑郁、缓解应激以及          等。

24、影响员工薪酬水平的因素包括         、组织因素以及组织外部因素。

四、判断题

25、研究表明，情绪焦虑能导致过量进食，从而引起肥胖。（）

26、监狱暴力的产生主要与犯人本身的特点有关，而与监狱的环境没有多在关系。（）

27、不仅负面的环境和个人事件能引起应激，一些积极的生活事件同样能引起应激。（）

28、奖金与人寿保险都属于间接报酬。（）

29、从预防应激不良后果的角度来看，拉扎卢斯的理论比塞耶的理论更有用。

30、文化背景的不同可能会影响个人空间行为。（）

31、高唤醒水平可以促使运动员在举重比赛中获得好成绩。（）

32、青年人最容易成为行有交通事故的受害者。（）

33、员工对工作越满意，他们的工作业绩就会越好。（）

34多数组织、雇主、员工等对现有的绩效考核制度都不满意。（）

五、名词解释

35、季节性情感障碍

36、环境心理学

37、人事心理学

38、A型行为模式

六、简答题

39、什么是健康？为什么说没有病不一定就是健康？

40、举例说明被告有哪些特点可能影响司法审判的结果。

41、内部招募有什么优缺点？

42、什么是学校咨询心理学？学校咨询工作要实现哪些目标？

七、论述题

43、从归因与情绪的角度说明为什么遭受失败的运动员非常需要安慰？

44、为什么说交通事故有人为性？请举例说明。

作业九
一、判断题
1、各种感觉的韦伯分数在中等强度范围内才正确。（ ）
2、色觉三色指红绿黄。（ ）
3、为了便于记忆而将信息加工组织的技巧为记忆术。（ ）
4、人在言语风格上的差别很能表现人的个性差异。（ ）
5、斯皮尔曼的二因素说指液态智力和晶态智力。 （ ）
二、名词解释
1、内抑制 

2、韦伯定律

3、临界闪光频率

4、自上而下加工

5、人工概念 

三、简答题
1、格式塔心理学家关于环境的理论


2、简评马斯洛需要理论 

四、论述题
1、情绪与认知的关系，举例说明


2、用巴甫洛夫的神经类型说明气质的生理机制

作业十
一、名词解释：
1认知过程 

2组块 

3高原期 

4意识流 

5动机作用


二、简答：
1、简述阿诺德的情绪理论。

2.简述心理活动的动力特征。

3.简述问题空间构成意义。

4.简述为什么信息加工认知心理学的产生是心理学史上的第二次革命。

5.运算及其含义。


三、论述：
1.试论智力三元理论。

2.试说明影响性格形成和发展的因素。

3.论述人本主义心理学反对什么观点和主张什么观点。

4.如何创设情境培养学生的创造性。
