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1

教学日历

开课院系:护理学院 学历层次:本科 课程名称:护理教育学 总学时:18

理论学时:18 实践学时:0 学分:1 日期:2022-01-18

周次 理论内容摘要

理论课时

教师 实验内容摘要

实验课时

教师

正高 副高 中级 初级 正高 副高 中级 初级

1
*

导论 4 罗艳艳

2
*

护理教育目标体系及课程 4 曹坤明

3
* 护理教育的心理学基础

（一）
4 牛莹

4* 护理教育的心理学基础

（二）
4 牛莹

5
*

护理教学过程和原则 4 王国栋

6
*

护理教学的组织形式 4 王国栋

7
*

护理教学的方法与媒体 4 曹坤明

8* 护理教学评价 4 牛莹

9
*

护生的职业素养教育 4 罗艳艳

10

11

12

13

14

15

16

17

18



2

教学日历

开课院系:护理学院 学历层次:本科 课程名称:内科护理学 Ⅱ 总学时:45

理论学时:45 实践学时:0 学分:2.5 日期:2022-01-18

周次 理论内容摘要

理论课时

教师 实验内容摘要

实验课时

教师

正高 副高 中级 初级 正高 副高 中级 初级

1
* 泌尿系统疾病病人的护理概

述；肾小球肾炎
10 桑文凤

2
* 肾病综合征；慢性肾衰竭、

尿路感染
10 桑文凤

3
* 传染病病人的护理概述；

艾滋病
10 马安娜

4* 肾综合征出血热； 病毒性

肝炎 1
10 蒋燕 马安娜

5
* 病毒性肝炎 2；新冠肺炎、

狂犬病
10 蒋燕 高晓磊

6
* 流行性乙型脑炎；细菌性痢

疾、伤寒
10 高晓磊

7*

流行性脑脊髓膜炎；内分泌

系统及代谢性疾病病人的护

理

10 孙娟 高晓磊

8* 库欣综合征； 甲状腺疾病 10 蒋燕 孙娟

9* 糖尿病 1；糖尿病 2 10 孙娟

10

11

12

13

14

15

16

17

18



3

教学日历

开课院系:护理学院 学历层次:本科 课程名称:助产学导论 总学时:28

理论学时:28 实践学时:0 学分:1.5 日期:2022-01-18

周次 理论内容摘要

理论课时

教师 实验内容摘要

实验课时

教师

正高 副高 中级 初级 正高 副高 中级 初级

1
*

护理学概述 健康与疾病 2 朱丽丽

2
*

助产学的形成与发展 2 杜敏霞

3
* 护理学相关理论（一）-健康

理论、系统理论
2 朱丽丽

4* 护理学相关理论（二）需要

理论
2 朱丽丽

5
* 护理学相关理论（三）压力

理论
2 朱丽丽

6
* 护理学相关理论（四）沟通

理论
2 朱丽丽

7
* 助产学理论-母性角色塑造

轮、躺椅理论
2 杜敏霞

8* 护理程序 2 张金华

9
*

护理程序 2 张金华

10
* 护理理论和模式（一）-自理

理论
2 张金华

11
* 护理理论和模式（二）适应

模式、健康系统模式
2 张金华

12* 围生期女性心理变化及护理 2 高晓磊

13
*

助产伦理与法律 2 高晓磊

14
* 助产职业生涯规划（工作坊

教学）
2 杜敏霞

15

16

17

18



4

教学日历

开课院系:护理学院 学历层次:本科 课程名称:老年护理学 总学时:24

理论学时:18 实践学时:6 学分:1 日期:2022-01-18

周次 理论内容摘要

理论课时

教师 实验内容摘要

实验课时

教师

正高 副高 中级 初级 正高 副高 中级 初级

1* 第一章 绪论 4 林艳

2* 第二章 老年护理相关理论 4 林艳

3* 第三章 老年人的健康评估 4 林艳

4* 第四章 老年人的健康保健与

养老照顾
4 杨磊

5
* 第五章 老年人的心理卫生与

精神护理
4 杨磊

6
* 第六章 老年人的日常生活护

理
4 杨磊

7
* 第七章 老年人的安全用药与

护理
4 叶林

8
* 第八章 老年人常见健康问题

与护理
4 叶林

9* 第九章 老年人常见疾病与护

理
4 叶林

10* 老年护理学实验一 4 20

叶林

马安娜

姚桂英

林艳

王国栋

杨磊

11
*

老年护理学实验二 4 20

叶林

马安娜

姚桂英

林艳

王国栋

杨磊

12* 老年护理学实验三 4 20

叶林

马安娜

姚桂英

林艳

王国栋

杨磊

13

14

15

16

17

18



5

教学日历

开课院系:护理学院 学历层次:本科 课程名称:护理学导论 总学时:32

理论学时:28 实践学时:4 学分:1.5 日期:2022-01-18

周次 理论内容摘要

理论课时

教师 实验内容摘要

实验课时

教师

正高 副高 中级 初级 正高 副高 中级 初级

1
*

护理学的发展及基本概念 2 朱丽丽

2* 健康与疾病 2 朱丽丽

3
*

需要与关怀 2 朱丽丽

4
*

文化与护理 2 朱丽丽

5
*

护患关系与人际沟通 2 朱丽丽

6* 生命历程中的身心发展 2 张金华

7
* 压力学说及其在护理中的应

用
2 张金华

8
*

护理程序（一） 2 张金华

9
*

护理程序（二） 2 张金华

10* 护理程序（三） 2 张金华

11
*

人际关系、护理程序实训 2 张金华

12
*

护理理论及模式（一） 2 高敏

13
*

护理理论及模式（二） 2 高敏

14* 护理科学思维方法与决策 2 高敏

15
*

护理与法律 2 高敏

16
*

专业认知见习 2 朱丽丽

17

18



6

教学日历

开课院系:护理学院 学历层次:本科 课程名称:护理技能实践 总学时:32

理论学时:0 实践学时:32 学分:1 日期:2022-01-18

周次 理论内容摘要

理论课时

教师 实验内容摘要

实验课时

教师

正高 副高 中级 初级 正高 副高 中级 初级

1
*

内科综合案例-给氧法 8 40

王丽娟 叶林

蒋燕 杨卫红

马安娜 马晗

杨磊 高敏

2
* 鼻饲法、生命体征测

量，特殊口腔护理
8 40

王丽娟 叶林

蒋燕 杨卫红

马安娜 马晗

杨磊 高敏

3
* 外科综合案例-皮内注

射
8 40

王丽娟 叶林

蒋燕 杨卫红

马安娜 马晗

杨磊 高敏

4
*

肌肉注射、皮下注射 8 40

王丽娟 叶林

杨卫红 马安娜 马

晗 杨磊 高敏

5
* 妇儿科综合案例-静脉

输液
8 40

王丽娟 叶林

蒋燕 杨卫红

马安娜 马晗

杨磊 高敏

6* 静脉采血、静脉留置针 8 40

王丽娟 叶林

蒋燕 杨卫红

马安娜 马晗

杨磊 高敏

7
* 急危重综合案例-心肺

复苏术
8 40

王丽娟 叶林

蒋燕 杨卫红

马安娜 马晗

杨磊 高敏

8* 无菌技术、留置导尿管

术
8 40

王丽娟 叶林

蒋燕 杨卫红

马安娜 马晗

杨磊 高敏

9

10

11

12

13

14



7

教学日历

开课院系:护理学院 学历层次:本科 课程名称:护理伦理学 总学时:18

理论学时:18 实践学时:0 学分:1 日期:2022-01-18

周次 理论内容摘要

理论课时

教师 实验内容摘要

实验课时

教师

正高 副高 中级 初级 正高 副高 中级 初级

1
*

绪论 4 罗艳艳

2
*

护理伦理学的基础理论 4 罗艳艳

3
*

护理伦理学的规范体系 4 王国栋

4* 护理人际关系的伦理道德 4 王国栋

5
* 护理科研工作和护理管理中

的伦理道德
4 王国栋

6
* 临床护理实践中的伦理

（一）（二）
4 王国栋

7
* 临床护理实践中的伦理

（三）
4 曹坤明

8* 公共卫生服务的伦理道德 4 曹坤明

9
* 特殊医技活动、临终关怀与

死亡中的伦理道德
4 曹坤明

10

11

12

13

14

15

16

17

18



8

教学日历

开课院系:护理学院 学历层次:本科 课程名称:外科护理学Ⅱ 总学时:25

理论学时:25 实践学时:0 学分:1 日期:2022-01-18

周次 理论内容摘要

理论课时

教师 实验内容摘要

实验课时

教师

正高 副高 中级 初级 正高 副高 中级 初级

1
*

泌尿系统外科疾病主要症状

与检查；泌尿系统损伤病人

的护理

10 王丽娜

2*

泌尿系统结石病人的护理；

泌尿系统梗阻病人的护

理 、泌尿系统结核病人的

护理

10 杨琰

3
* 泌尿系统肿瘤病人的护理；

胸部损伤病人的护理
6 4 杨琰 李向青

4* 脓胸病人的护理；食管疾病

病人的护理
10 李向青

5
* 肺部疾病病人的护理；心脏

疾病病人的护理
10 李向青

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18



9

教学日历

开课院系:护理学院 学历层次:本科 课程名称:社区护理学 总学时:24

理论学时:18 实践学时:6 学分:1 日期:2022-01-18

周次 理论内容摘要

理论课时

教师 实验内容摘要

实验课时

教师

正高 副高 中级 初级 正高 副高 中级 初级

1
*

第一章 概述 4 林艳

2
* 第二章 社区健康促进与健康

教育
4 林艳

3
*

第三章 以社区为中心的护理 4 林艳

4*

第四章 以家庭为中心的护

理，社区儿童与妇女保健指

导

4 林艳

5* 第六章 社区老年人群保健与

护理
4 叶林 林艳

6
* 第七章 社区慢性病病人的护

理与管理
4 叶林 林艳

7
* 第八章 社区伤残病人的康复

与护理
4 叶林 杜敏霞

8* 第九章 流行病学与社区疾病

管理
4 叶林 杜敏霞

9* 第十章 社区灾害事件应急管

理与护理
4 叶林 杜敏霞

10
*

社区护理学实验一 4 20

叶林 马安娜

姚桂英 林艳

杨磊 王国栋

11* 社区护理学实验二 4 20

叶林 马安娜

姚桂英 林艳

杨磊 王国栋

12
*

社区护理学实验三 4 20

叶林 马安娜

姚桂英 林艳

杨磊 王国栋

13

14

15

16

17

18



10

教学日历

开课院系:护理学院 学历层次:本科 课程名称:基础护理学Ⅱ 总学时:76

理论学时:28 实践学时:48 学分:2.5 日期:2022-01-18

周次 理论内容摘要

理论课时

教师 实验内容摘要

实验课时

教师

正高 副高 中级 初级 正高 副高 中级 初级

1
*

饮食与营养 4 张金华

2
*

饮食与营养 4 张金华

3* 给药 4 高敏 管喂饮食 8 40

孙娟 郭雅博 王建玲

张瑞芹 高敏 孔令凤

王丽静

4
*

给药 4 高敏 超声雾化 药物抽吸法 8 40

孙娟 郭雅博 王建玲

张瑞芹 高敏 孔令凤

王丽静

5* 给药 4 高敏 皮下注射 8 40

孙娟 郭雅博 王建玲

张瑞芹 高敏 孔令凤

王丽静

6* 冷热疗法 4 张金华 皮内注射法 8 40

孙娟 郭雅博 王建玲

张瑞芹 高敏 孔令凤

王丽静

7
*

冷热疗法 4 张金华
肌肉注射、 酒精擦浴、

冰袋、冰帽降温法
8 40

孙娟 郭雅博 王建玲

张瑞芹 高敏 孔令凤

王丽静

8
*

静脉输液与输血 4 张瑞芹 综合训练 1 8 40

孙娟 郭雅博 王建玲

张瑞芹 高敏 孔令凤

王丽静

9
*

静脉输液与输血 4 张瑞芹 静脉输液法 8 40

孙娟 郭雅博 王建玲

张瑞芹 高敏 孔令凤

王丽静

10* 静脉输液与输血 4 张瑞芹 注射泵、输液泵使用 8 40

孙娟 郭雅博 王建玲

张瑞芹 高敏 孔令凤

王丽静

11* 标本采集 疼痛患者

的护理
4 张瑞芹 静脉留置针使用 8 40

孙娟 郭雅博 王建玲

张瑞芹 高敏 孔令凤

王丽静

12
* 病情观察及危重症患

者的抢救与护理
4 张会敏

静脉注射、静脉抽血

PICC
8 40

孙娟 郭雅博 王建玲

张瑞芹 高敏 孔令凤

王丽静

13* 临终护理 4 张会敏 心肺复苏术 8 40

孙娟 郭雅博 王建玲

张瑞芹 高敏 孔令凤

王丽静

14
*

医疗与护理文件记录 4 张会敏 综合练习 8 40

孙娟 郭雅博 王建玲

张瑞芹 高敏 孔令凤

王丽静

15

16

17

18




